
 
                       Obec Bystrička- podnikateľská činnosť 
                          JEDÁLNY LÍSTOK                          
                       12. 01. 2026- 16. 01. 2026 
 
   Pondelok :  
   Polievka : Sedliacka s domácimi rezancami 1,3,9 
                     Hovädzia sviečková , brusnicová omáčka, knedle1,3,7,9,10 

                                                                                                                             
                                                                                              
  Utorok:      
  Polievka: Vývar s pečeňovou ryžou 1,3,9 
                   A: Koložvárska kapusta, zemiaky 1,7 
                   B: Halušky so syrokrémom, zakysanka 1,3,7 
                                                                                                                                                            
                                                                                                       
 Streda :     
 Polievka: Zemiaková s paprikou 1 
                  Španielsky vtáčik, tarhoňa, uhorka 1,3 
                                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                                                 
 Štvrtok:                                                                                                                                           
 Polievka: Fazuľková kyslá s mäsom 1,7 

                  A: Bravčové mäso po námornícky, ryža, čalamáda 1,3 
                  B: Pečené rožky plnené makom, lekvárom 1,3,7, 
                                                                                                                                                           
                                                                                            
 Piatok :    
 Polievka : Kalerábová s cestovinou 1,3,9 
                   Kurací rezeň v bylinkovom cestíčku, zemiaková kaša, kompót 1,3,7 
                    
                
 Náhrada: Ovocné gule s makovou posýpkou a poliate maslom 1,3,7 
 
 Jedlá obsahujúce alergény č. 1-14 
 Zoznam alergénov: 
 
 1.Obilniny, 2.kôrovce, 3.vajcia, 4.ryby, 5.arašídy, 6.sójové zrná, 7.mlieko 
 8.orechy, 9.zeler, 10.horčica, 11.sézamové semená, 12.oxid siričitý 
 13.vlčí bôb, 14.mäkkýše a výrobky z nich 
 Pôvod mäsa: bravčové:  slovenský pôvod 
                       Hovädzie: slovenský pôvod 
                       Kuracie:    slovenský pôvod                                                                          


